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Kurbis-Bilanz zu Halloween: regionales Kerndl als Export-Hit

Fast die Halfte des Steirischen Kiirbiskerndls geht ins Ausland. Das streng kontrollierte
Regionalprodukt Uberzeugt international durch eine enge Zusammenarbeit zwischen
Landwirtschaft und verarbeitenden Betrieben, so der Verein Land schafft Leben.

Mehr als 40 Prozent der Gesamtproduktion des Steirischen Kirbiskerndls g.g.A. gehen
mittlerweile ins Ausland, Tendenz steigend. Die wichtigsten Zielmarkte sind Deutschland, die
Schweiz, Frankreich und die Benelux-Staaten, aber selbst in Slidkorea, Taiwan, Kanada und
den USA findet das Kerndl Absatz. In Osterreich selbst hat das Steirische Kiirbiskerndl g.g.A.
einen Marktanteil von rund zwei Dritteln erreicht und gilt als eines der bestkontrollierten und
exklusivsten Lebensmittel innerhalb der EU.

SWas das steirische Kiirbiskernél vor allem auszeichnet, ist der Zusammenhalt in der
Gemeinschaft®, erklart Hannes Royer, Griinder von Land schafft Leben. ,,Obwohl die Bauern
und Olmiiller im Wettbewerb stehen, ziehen sie an einem Strang, wenn es um ihre Marke geht.
Dass ein Produkt gemeinschaftlich so geschitzt und die Qualitdt dadurch konstant
hochgehalten wird, ist der Schliissel zum Erfolg.

Ein Beispiel fur diese Form der Zusammenarbeit ist die Gemeinschaft Steirisches
Kiirbiskerndl g.g.A. mit liber 3.700 Mitgliedern, darunter 36 Olmiihlen. Gemeinsam mit vielen
anderen unabhangigen Bauerinnen und Bauern tragen sie dazu bei, die Wertschopfung in der
Region zu halten.

Kiirbisverarbeitung als Best-Practice fiir Kreislaufwirtschaft

Bei der Verarbeitung des Olkiirbisses bleibt das Fruchtfleisch nach der Ernte direkt am Feld
und wird in den Boden eingearbeitet oder kann als Tierfutter verwendet werden. Die Kerne
werden zu hochwertigem Ol gepresst, wahrend der dabei entstehende Presskuchen als
Nebenprodukt weiterverarbeitet wird. Er findet bislang beispielsweise Verwendung als
Futtermittel, wird aber auch als Kirbiskernmehl zunehmend in der Kliche geschéatzt. Er ist reich
an Proteinen und Ballaststoffen, durch das Entdlen fettarmer als die Klrbiskerne und eignet
sich fir Menschen mit Nussallergie als vertragliches Ersatzprodukt beim Backen.

Durchschnittliche Ernte 2025

In Osterreich wird deutlich mehr Olkiirbis als Speisekiirbis angebaut, der GroRteil davon in
Niederdsterreich und in der Steiermark. Die Anbauflachen wurden in den Vorjahren aufgrund
steigender Nachfrage kontinuierlich erweitert. 2024 wurden rund 15.500 Tonnen Kurbiskerne
in Osterreich erzeugt (getrocknete Kerne). Die diesjdhrige Ernte fiel laut Brancheninfo
durchschnittlich aus, jedoch besser als erwartet.

Was bedeutet die geschiitzte geografische Angabe (g.g.A.)?

Beim blau-gelben Giitezeichen ,Geschitzte Geografische Angabe“ (g.g.A.) muss mindestens
eine der Produktionsstufen — Erzeugung, Verarbeitung oder Herstellung — in der angegebenen
Region erfolgen. Flr das steirische Kirbiskerndl bedeutet dies, dass die Kirbiskerne aus der
Steiermark und aus bestimmten Bezirken in Niederdsterreich oder dem sudlichen Burgenland
stammen miissen. Bei der Verarbeitung wird das Ol unter strengster Kontrolle gepresst und
abgefillt.
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Fiir Riickfragen oder ein Interview stehen wir Ihnen gerne zur Verfliigung.
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Bildmaterial

Bild 1: Olkiirbisse werden in Reihen geschoben und geerntet. © Stefan Kristoferitsch
Bild 2: Kirbiskerngewinnung am Feld © Stefan Kristoferitsch

Bild 3: Das Steirische Kiirbiskerndl ist ein Export-Hit. © Land schafft Leben
Infografik: Fir ein Liter Kurbiskerndl werden circa 2,5 Kilogramm Kirbiskerne
verwendet. © Land schafft Leben

Weiterflihrende Links flir Ihre Recherche:

¢ www.landschafftleben.at

Kurzinfo Land schafft Leben

»,Den Menschen fehlt der Bezug zu Lebensmitteln, sie treffen ihre Konsumentscheidungen hauptsdchlich
liber den Preis.“ Es war diese Erkenntnis, die den Bio-Bergbauern Hannes Royer und die Unternehmerin
Maria Fanninger 2014 dazu veranlasst hat, zusammen mit Mario Hiitter den gemeinnitzigen Verein Land
schafft Leben zu griinden und 2016 schlieRlich der Offentlichkeit zu prasentieren. Transparent und
unabhangig klaren sie seither zusammen mit ihrem Team Uber Osterreichische Lebensmittel und deren
Produktion auf und schaffen Bewusstsein fir die 6kologischen und gesundheitlichen Auswirkungen
unseres Lebensmittelkonsums. Dazu beleuchtet der Verein die gesamte Wertschépfungskette von der
Landwirtschaft liber die Verarbeitungsbetriebe bis in die Gastronomie und den Handel. Die Ergebnisse
der wissenschaftlich fundierten Recherchen werden in Form von Bild, Text und Video aufbereitet und
sind frei unter www.landschafftleben.at zuganglich. Seit 2021 bringt der Verein mit der Bildungsinitiative
~Lebensmittelschwerpunkt Wissen zum Essen in Osterreichs Schulen. Die beiden Griinder*innen
Hannes Royer und Maria Fanninger stehen mit ihrem Verein Land schafft Leben flir Konsument*innen
ebenso wie Medienvertreter*innen als erste Ansprechpartner zu vielfaltigen Themen aus der
Lebensmittelwelt zur Verfugung. Auch Uber zahlreiche Social-Media-Kanale, einen Newsletter und
Vortrage bekommen Konsument*innen realistische Bilder, die unsere Lebensmittelproduktion weder
skandalisieren, noch beschdnigen. Ein besonders wichtiges Sprachrohr ist der mehrfach pramierte
Podcast ,Wer nichts weiR, muss alles essen®, mit dem der Verein 2023 den O3-Podcast-Award
gewinnen konnte. Land schafft Leben finanziert sich Uber vier Saulen: Aktuell unterstiitzen Uber 60
Forderer den Verein, darunter Verarbeiter, Erzeugergemeinschaften und Vertreter des
Lebensmittelhandels; zudem erhalt Land schafft Leben seit dem Jahr 2021 eine 6ffentliche Forderung;
weiters nimmt der Verein Gelder lber Vortragstatigkeiten ein und wird von privaten Spender*innen
unterstitzt.
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