
Land schafft Leben – Österreichischen Lebensmitteln auf der Spur, 2022

DIE MILCH
Wo kommt Milch vor?
Milch ist ein wertvolles Lebensmittel, das vielseitig verwendbar ist. Aus der Milch können verschiedenste Lebensmittel hergestellt werden.  
Welche Milch- und Milchprodukte kennst du? 
Erstelle eine Mindmap mit Milchsorten und Milchprodukten, die du kennst. Vergleiche deine Mindmap mit deiner Banknachbarin/ 
deinem Banknachbarn. Fasst eure Ergebnisse zusammen und besprecht diese im Anschluss in der Klasse.

Name/Datum

WENN DU NOCH WEITERE BEISPIELE KENNST, DANN ERGÄNZE  
DIESE UND FÜGE NOCH WEITERE KÄSTCHEN EIN.

Butter,  
Butterschmalz

Joghurt und Dessertprodukte 
(vermutlich Nennung von  
Produktnamen)

Sauermilchprodukte, z.B. 
Buttermilch, Kefir, Sauer-
rahm, Acidophilusmilch, 
Créme fraîcheMilchpulver bzw. Molken-

pulver zur kosmetischen/
medizinischen Anwendung 
z.B. Molkenbäder (Haut)

Saucen auf Obersbasis als 
Obersalternative  
(vermutlich Nennung von 
Produktnamen)

Milchpulver, z.B.  
Babynahrung

Käse

Molke, Molkedrinks  
(vermutlich Nennung von 
Produktnamen)

Vollmilch, Magermilch, 
Haltbarmilch, Kondens-
milch, Schlagobers


