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Land schafft Leben – Österreichischen Lebensmitteln auf der Spur, 2023

ERNÄHRUNGSWEISEN UND FOOD TRENDS
Arbeitsblatt

SNACKIFICATION | OMNIVORE ERNÄHRUNG | FOOD DELIVERY | LOW CARB | 
DO IT YOURSELF  | NOSE TO TAIL | VEGANE ERNÄHRUNG | PALEO |  

CLEAN EATING

AUFGABE 1:       Was passt zusammen: Versuche die Begriffe den Bildern passend zuzuordnen.
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AUFGABE 2:  

TIERWOHL

GESUNDHEIT

GENUSS

REGIONALITÄT

NACHHALTIGKEIT

SAISONALITÄT

UMWELT

SOZIALE
STANDARDS IN 

DER PRODUKTION 

DEINE DEFINITION

Jeder Foodtrend und jede Ernährungsweise setzen einen Fokus auf bestimmte 
Aspekte. Versuche die Trends und Ernährungsweisen mit den Begriffen unten 
zu verbinden. Was steht wo im Vordergrund? Notiere auch die Gedanken, die 
hinter deiner Zuordnung stehen. Mehrfachzuordnungen sind dabei möglich.
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