Umsetzungsvorschlag

Basiswissen zum Thema Milch findest du im Factsheet: Link zum Download
Basiswissen zum Thema Butter findest du im Factsheet: Link zum Download

Thema:

Schulart/Schulstufen:
Umfang:

Vorbereitungen:

&

Erwarteter
Kompetenzerwerb

N

Lehrplanbezug’

1))
111

Der Milch auf der Spur

Unterscheidung im Regal
Lagerung und Haltbarkeit
Grundstufe 2 (3. und 4. Klasse)

1 UE (2x 50 Min.)

Factsheet zur Milch durchlesen

Ausgabegerat und Links zu den Videos vorbereiten
Unterschiedliche Milchsorten vorbereiten (leere
Verpackungen und volle Milchsorten), eventuell mit dem
Preis beschriften: Rohmilch, Frischmilch, Langer-frisch-
Milch, Haltbarmilch, Heumilch, Wiesenmilch, Bio-Milch, Soja
Drink, Hafer Drink

Blanko Bewertungsraster Milchsorten ausdrucken und die
gekauften Milchsorten im Raster eintragen
Frage-Antwort-Spiel nach Bedarf ausdrucken

Die Lernenden

wissen, dass in Osterreich genug Milch produziert wird und
daher ausreichend Osterreichische Milch verfiigbar ist.
wissen, dass der Erhitzungsvorgang (Pasteurisieren) in der
Molkerei die Haltbarkeitsdauer der Milch verlangert.
kennen unterschiedliche Milchsorten.

wissen, wo und wie die Milch gelagert werden soll.

wissen, dass jede Milch nach dem Offnen 2-4 Tage
genielbar ist.

Sachunterricht: Erfahrungs- und Lernbereich Natur

Formenvielfalt in der Natur

o

Lebensvorgange und biologische sowie dkologische
Zusammenhange

e Verantwortungsbewusstes Verhalten gegeniiber der
Natur
e Sich umweltgerecht verhalten: Aus dem Wissen
um die hohe Verantwortung jedes Einzelnen der
Natur und Umwelt gegenliber selbst zu
umweltbewusstem Verhalten gelangen.

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:

BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012
Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstltzung von Bund und Landern


https://www.landschafftleben.at/bildung/factsheets/2023/Factsheet%20Milch%20%28c%29%20Land%20schafft%20Leben%202023.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/factsheets/2022/Factsheet%20BUTTER%202022.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/factsheets/Factsheet%20MILCH%202022.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_Milch_Bewertungsraster%20Milchsorten_GS2_final.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_%20Milch_Frage%20Antwort%20Spiel_GS2_final.pdf

Zusatzmaterial:

Videos:

)

Zusatzangebot:

o Der Mensch: Kérper und Gesundheit
e Die Bedeutung der eigenen Gesundheit erkennen
lernen und gesundheitsbewusstes Verhalten
anbahnen

e Voraussetzungen einer gesunden Lebensfihrung
kennen lernen (Ernédhrung)

Samtliches Zusatzmaterial findest du auf unserer Homepage:
Arbeitsmaterial zur Milch | Land schafft Leben

SU: Meister der Milch (schmatzi.at)
D: Milch Blitzg‘scheit Leseblatt
SU: Rezept Topfenaufstrich

Literarturtipp:
e Schulze, Hanneliese: Unsere Milch — ein Marchen.
ISBN:978-3-411-70782-9
e Schurmann, Simone: Lernwerkstatt Milch.
ISBN:978-3867406895

Alle Videos zum Thema Milch findest du auf dem Land schafft
Leben YouTube Channel:

AC]

r:
e

e Milch — Lagerung und Haltbarkeit [1:13 min]

Etiketten Checker: Umsetzungsvorschlag GS2

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:

BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012

Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstltzung von Bund und Landern


https://www.landschafftleben.at/bildung/arbeitsmaterialien/milch
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/19_-Milch-_-Meister-der-Milch.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_Milch_Blitzg%27scheit_Leseblatt_GS2_final.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_Milch_Rezept_Topfenaufstrich_GS2_final.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5j2qjENVj5w
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/lebensmittelkennzeichnung/LsL_Umsetzungsvorschlag_Lebensmittelkennzeichnung_GS2_JD.pdf

Zeit in Stundenverlauf/Methoden/Phasen Sozialform Unterrichtsmaterialien /
Min. Medieneinsatz

15 min | Einstieg/Kernthema: Stehkreis e Volle und leere
Milchpackungen oder -glaser
e Rohmilch

e Frischmilch

Die Lehrperson bereitet verschiedene volle und eventuell leere
Milchpackungen und/oder -glaser fiir die Kinder vor. Spannend
ware es, wenn der Preis auf die Verpackung geschrieben wird.
Die Kinder haben Zeit die Milchpackungen und -gléser  Langer-Frisch-

durchzusehen. Milch
e Haltbarmilch

Mogliche Fragen: e Heumilch

e Magst du Milch oder Milchprodukte? e  Wiesenmilch

e Welche Packung wirdest du wahlen und e Bio-Milch
warum? (Preis/Design/Fotos?) e Soja Drink

e Welche Packung kennst du von zu Hause? e Hafer Drink

e  Woher kommt die Milch? e FEtiketten Checker

e Habt ihr Milch zu Hause oder gibt es Wendekarten

Alternativen dazu?

Die Lehrperson zeigt im Anschluss an die letzte Frage die
Milchalternativen den Kindern.

Manche Kinder kennen vielleicht Soja und Hafer Drink von zu
Hause. Die Lehrperson erklart dazu nur kurz: ,Manche
Menschen verwenden lieber Alternativen zur Milch, das konnen
unter anderem Soja oder Hafermilch sein. Soja Drink hat
ahnliche Inhaltsstoffe wie Milch. Andere Getreidedrinks sind
von den Inhaltstoffen mit Milch nicht vergleichbar.*

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:
BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012
Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstlitzung von Bund und Landern


https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/lebensmittelkennzeichnung/LsL_EtikettenChecker_Wendekarten_final.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/lebensmittelkennzeichnung/LsL_EtikettenChecker_Wendekarten_final.pdf

10 min

Die Lehrperson erklart, dass in Osterreich gute geografische
Voraussetzungen fur die Milchproduktion gegeben sind. Mehr
als die Halfte der landwirtschaftlichen Nutzflache ist Grinland
und uber 70% ist Bergebiet. Daher sind wir sehr gut mit Milch
selbst versorgt. Gerade im Berggebiet werden die Wiesen
durch die Milchproduktion freigehalten und fiir den Menschen
zuganglich gemacht. So kénnen sie z.B. zum Wandern oder
Schifahren genutzt werden. Wirde man diese Flachen nicht
nutzen, wiirden diese im Laufe der Zeit verbuschen bzw.
verwalden (Erhaltung von Lebensraum).

Die Kinder schauen auf der Verpackung, woher die Milch
kommt. Mogliches Hilfsmittel: Etiketten Checker Wendekarten.

Einzelne Kinder lesen den ,Milchtitel” laut vor (Rohmilch, H-
Milch, Langer-frisch- Milch ...) und entdecken verschiedene
Gutesiegel und Verarbeitungsbetriebe.

Sachinformation Plenum

Die Lehrperson erklart: ,,Die Rohmilch bekommt man meist nur
direkt beim Bauernhof und sollte vor dem Verzehr abgekocht
werden. Alle anderen Sorten gibt es im Geschaft zu kaufen.
Frischmilch, Langer-frisch-Milch und Haltbarmilch werden
bereits in der Molkerei erhitzt, das nennt man auch
Pasteurisieren. Durch die Warmebehandlung wird die Milch
langer haltbar. Bei Langer-frisch-Milch verlangert sich das
Mindesthaltbarkeitsdatum im geschlossenen Zustand auf
mehrere Wochen, bei Haltbarmilch auf mehrere Monate.

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:
BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012
Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstlitzung von Bund und Landern



5 min

10 min

10 min

Haltbarmilch kann auch ungekuhlt aufbewahrt werden. Nach
dem Offnen halt Milch immer nur 2-4 Tage, egal ob Frisch-,
Lénger-frisch- oder Haltbarmilch.*

Gemeinsam wird ein Blick auf das Mindesthaltbarkeitsdatum
der Verpackungen geworfen.

Tipp:

Bei der Lénger-frisch-Milch erkennt man nur sehr schwer, dass
sie nicht mehr genielSbar ist, daher wird empfohlen das
Offnungsdatum auf die Verpackung zu schreiben.

Sachinformation Plenum

Film:
e Milch — Lagerung und Haltbarkeit [1:13 min]

Nachbesprechung:

e Was hast du schon gewusst?
e Was war dir neu?

Wiederholung Partnerarbeit

In Partnerarbeit spielen die Kinder das Frage-Antwort-Spiel.
Jedes Kind bekommt gleich viele Fragen und hat zur Kontrolle
die Lésung verkehrt oben stehen.

Verkosten der unterschiedlichen Milchsorten Stehkreis

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:
BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012
Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstlitzung von Bund und Landern

Ausgabegerat

Link zum Video

Frage-Antwort-Spiel

Milchsorten

Glaser zum Verkosten


https://www.youtube.com/watch?v=5j2qjENVj5w&t=5s
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_%20Milch_Frage%20Antwort%20Spiel_GS2_final.pdf

Die Kinder kdnnen nun, wenn sie méchten, die mitgebrachten
unterschiedlichen Sorten probieren und auch eine personliche
Bewertung auf dem vorgegebenen Raster abgeben.

1x Blanko Bewertungsraster
Milchsorten

Quelle: '8sterreichischer Lehrplan der Volksschule:

BGBI. Nr. 134/1963 in der Fassung BGBI. Il Nr. 303/2012 vom 13. September 2012

Ersteller: Land schafft Leben, Stand: Mai 2022
Mit Unterstlitzung von Bund und Landern



https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_Milch_Bewertungsraster%20Milchsorten_GS2_final.pdf
https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/grundstufe2/LsL_Milch_Bewertungsraster%20Milchsorten_GS2_final.pdf

