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WIEGEN UND 
QUALITÄT PRÜFEN

GETREIDEANLIEFERUNG

GETREIDE

Was passiert in einer Mühle
Schritt 1 und 2
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GROBREINIGUNG
SIEBEN UND ENTSTAUBEN

GETREIDESILOS

Was passiert in einer Mühle
Schritt 3 und 4
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SCHEUERN 
UND BÜRSTEN

REINIGUNG
FREMDBESTANDTEILE  

ENTFERNEN
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SCAN

Was passiert in einer Mühle
Schritt 5 und 6
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Was passiert in einer Mühle
Schritt 7 und 8

NETZEN 
MIT WASSER

MAHLEN UND SIEBEN
BIS ZU 13 WIEDERHOLUNGEN
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Was passiert in einer Mühle
Schritt 9 und 10

MEHLSILOS VERPACKUNG
FERTIGE MEHLE
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TRANSPORT

Was passiert in einer Mühle
Schritt 11
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VORBEREITEN
VORTEIGE UND NULLTEIG

So wird Brot gemacht 
Schritt 1
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WIEGEN UND MISCHEN
IN DER REGEL MASCHINELL
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So wird Brot gemacht 
Schritt 2 WASSER

MEHL

HEFE

SALZ

SONSTIGE  
ZUTATEN
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KNETEN
IN DER REGEL MASCHINELL
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So wird Brot gemacht 
Schritt 3
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TEIGRUHE 
ZUR ERREICHUNG DER OPTIMALEN TEIGREIF

So wird Brot gemacht 
Schritt 4

DAUER  
(MINUTEN  
BIS STUNDEN)  
ABHÄNGIG VON 
MEHLART,  
MEHLQUALITÄT, 
TEIGFÜHRUNG,  
ZUTATEN,  
TEIGKONSISTENZ, 
TEIGMENGE
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FORMEN UND WIRKEN
MASCHINELL ODER HÄNDISCH, ZUERST WIRD DER TEIG ABGEWOGEN  

UND GETEILT, DANN ERFOLGT DAS FORMEN
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So wird Brot gemacht 
Schritt 5
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ENDGARE
LETZTE RUHEPHASE VOR DEM BACKEN
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So wird Brot gemacht 
Schritt 6

DAUER  
(MINUTEN  
BIS STUNDEN)
ABHÄNGIG VON 
MEHLART,  
MEHLQUALITÄT, 
TEIGFÜHRUNG,  
ZUTATEN,  
TEIGKONSISTENZ, 
TEIGMENGE

LETZTE RUHEPHASE VOR DEM BACKEN
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So wird Brot gemacht 
Schritt 8

BACKEN 
TEIGLING WIRD EINGESCHOSSEN (OFEN) UND ANSCHLIESSEND
BEDAMPFT (SCHWADENGABE), HALB ODER FERTIG GEBACKE

• HALBACKEN (BIS  
ZU 80% GEBACKEN)  
FERTIG-BACKEN  
ERFOLGT AM  
VERKAUFSORT  
ODER ZU HAUSE

• FERTIGBACKEN



Seite 20 / 20Land schafft Leben – Österreichischen Lebensmitteln auf der Spur, 2023

20


