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Die Kartoffel

Adf

1. Wo wichst die Kartoffel?

Nenne drei Gerichte, die
aus Kartoffeln gemacht

werden.

Warum darf man Kartof-
feln nicht roh essen?

Nenne zwei Moglichkeiten,
wie Kartoffeln zubereitet

werden kdnnen.

Was passiert mit ei
Kartoffel, wenn sie
liegt?

Nenne drei Inhaltsstoffe,
die in Kartoffeln enthalten

sind.

Warum sollten Kartoffeln
dunkel gelagert werden?

gabenkarien Lésung

Unter der Erde. Die Kartoffelknollen
wachsen an den Wurzeln der Pflanze.

Zum Beispiel: Kartoffelpliree, Pommes,
Rosti, Kartoffelsalat, Kartoffelsuppe

Weil sie schwer verdaulich sind und
Stoffe enthalten kénnen, die fir
Menschen giftig sind.

Zum Beispiel: gekocht, gebacken,
puriert, gebraten oder frittiert.

Welche Form von Kohlen-
hydraten steckt besonders
viel in Kartoffeln?

Was machen
Kartoffelkafer mit der
Kartoffelpflanze?

Warum brauchen
Kartoffelpflanzen Schutz?

Starke

Sie konnen die Blatter der Kartoffel-
pflanze anfressen.

Damit sie gesund bleiben und viele
Kartoffeln wachsen kénnen.

Die Kartoffel, die eingepflanzt wird
und aus der neue Triebe mit neuen
Kartoffeln wachsen kénnen.

Sie kann keimen und Triebe
bekommen und schrumpelig werden.

ner
lange

Wie nennt man die neuen
Kartoffeln, die unter der
Erde wachsen?

Damit sie nicht griin werden
und keimen.

Warum sind griine Stellen
an Kartoffeln nicht gut?

Sie enthalten in der Regel mehr giftiges
Solanin und sollten entfernt werden.

Zum Beispiel: Wasser, Kohlenhydrate,
Eiweil3, Vitamine, Mineralstoffe oder
Ballaststoffe.

Welche drei Kochtypen
kennst du?

Was braucht eine Kartoffel
zum Wachsen?

Festkochende, vorwiegend festkochen-
de und mehlige Kartoffeln

Wasser, Nahrstoffe aus dem Boden,
Licht und viele weitere passende
Bedingungen zum Wachsen
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3. Warum darf man Karfoffeln

nicht roh essen?

2. Nenne drei Gerichte, die

aus Karfoffeln gemachf werden.
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3. Was passierf mit einer Karfoffel,

wenn sie lange liegf?
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7. Nenne drei Inhalisstoffe,

die in Karfoffeln enthallen sind.
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6. Warum sollfen Karfoffeln
dunkel gelagerf werden?
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8. Welche Form von

Kohlenhydraten sfeckt besonders
viel in Karfoffeln?
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9. Was machen Karfoffelkéfer 10. Warum brauchen
mif der Karfoffelpflanze? Y/ Kartoffelpflanzen Schuiz2
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13. Warum sind griine Slellen 14. Welche drei Kochtypen kennst du?@
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15. Was brauchtf eine Karfoffel

zum Wachsen?
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