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VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.
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VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.
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VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.

E%Nfﬁ gt I_F\‘ Mit Unterstiitzung von Bund, Ldndern und Europaischer Union . Land
Institut

INNEN "= Bundesministerium :, ,,: SCha
Land- und Forstwirtschaft, Ieben Land * Leben © 2026

Klima- und Umweltschutz, = Kofinanziert von der
X B:ﬁg‘::f;:f‘ Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europiischen Union

n

3



i de:
par bis EN
4 verschluss

= v 2 v( <
:’fw, “sse > & & . \mgB'\n‘Nell“
LSChy et Brennwe!

!
¥ohlenhydrate -
davon Zucker -

N is”s
8 < (Wezen W8
‘Ke\m\mz.smeh\ \’“ gine, Linse”)
Landwirtschaft ets
~aus kontrolies onverzent pestimmt und missens

Wehle und Teige sind et ehacken werden. Lupie

ot duﬁ‘:ﬂm hedingt Spuren von Soja,

e |\ yzeme s
el Wirse ':'Iau\o jscher

SEMINAR Lindiches LF\‘: Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und Européischer Union

BAUER [T Land
"= Bundesministerium

@'@ Land- und Forstwirtschaft, Ieben Land SCham

INNEN

Klima- und Umweltschutz, Kofinanziert von der Leben © 2026

Schule am . % -
Bauernhof Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europdischen Union



VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.
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VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.
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VOM KORN ZUM BROT

ERKLARUNGSLISTE

— Gewicht: Zeigt, wie viel Mehl in der Verpackung enthalten ist, z.B. 1kg.
—+ Getreideart: Welche Art von Getreide fiir das Mehl verwendet wurde, z.B. Weizen, Roggen oder Dinkel.
—+ Mehltype: Gibt an, wie viele Mineralstoffe im Mehl enthalten sind. Je hoher die Zahl, desto dunkler und nahrstoffreicher ist das Mehl.

— Besonderheiten: Zusatzliche Informationen zum Mehl, z.B. glutenfrei oder spezielle regional angebaute Getreidearten.

—+ Zusatzmittel: Zusatzliche Stoffe, die dem Mehl hinzugefligt wurden, z.B. Backhilfsmittel oder Vitamine.

— N&hrwerttabelle: Zeigt, wie viele Nahrstoffe das Mehl enthélt, z.B. Energie (Kalorien), EiweiB, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe.

—+ Mindesthaltbarkeitsdatum: Das Datum, bis zu dem das Mehl seine besten Eigenschaften behalt.

—+ Lagerung: Hinweise, wie das Mehl aufbewahrt werden sollte, z.B. trocken, kihl und dunkel.
— Giitesiegel: Ein Symbol, das zeigt, dass das Mehl bestimmte Qualitats- oder Herkunftsstandards erflillt, z. B. Bio oder regional.

—+ Verwendungstabelle oder -moglichkeiten: Zeigt, fiir welche Produkte das Mehl besonders geeignet ist, z.B. Brot, Kuchen oder Pizza.
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