DAS EI

SICHTBAR
ODER
VERARBEITET?

BILDERKARTEN:
SEITE 2-11 DRUCKEN UND AN DEN MARKIERUNGEN
DURCHSCHNEIDEN

e —— LF\‘ Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und Europaischer Union PN Land
!  » Fortbildungs * *
IB'\?HEEB W;_?\"'?\ Institut = Bundesministerium ﬂ b L d :‘,**: Ecgam
7 Land- und Forstwirtschaft, epen Lan eben
\“/ Schule am Klima- und Umweltschutz, Kofinanziert von der © 2026

= Bauernhof Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europdischen Union (hzssen z2un esseny)



ROHES EI | SPIEGELEI

Landm % y : Landfﬂ: % y
scna WISSEN ZUM ESSEN . schna WISSEN ZUM ESSEN
Leben X Leben




GEKOCHTES EI § OMELETTE

Landm (
scna WISSEN ZUM ESSEN
Leben )/

(wISSEN ZUM ESSENy

Leben



EIAUFSTRICH EIERSPEISE

5"?‘\' « ‘:,/ e
wl.
i re—
Land : Land
schafft (WISSEN zUM ESSEN ) : schafft (WISSEN ZUM ESSEN )
Leben : Leben



PALATSCHINKE | WAFFELN

schafft WISSEN ZUM ESSEN schafft WISSEN ZUM ESSEN
Leben ( y X Leben ( y




KUCHEN | MUFFIN

Landm ( \ : Landm ( \
scna WISSEN ZUM ESSEN . schna WISSEN ZUM ESSEN
Leben : Leben




CNISSEN ZUM ESSENy

SCHNITZEL

schafft
Leben

CWISSEN ZUM ESSENy

Land
schafft
Leben



EIER-TEIGWAREN

MAYONNAISE -

Land : Land
schafft (WISSEN zUM ESSEN ) : Ecgaﬁt (WISSEN ZUM ESSEN )
: eben

Leben



SPINATKNODEL | POMMES FRITES

Land : Land
schafft (WISSEN zUM ESSEN ) : schafft (WISSEN ZUM ESSEN )
Leben X Leben




KAROTTE

APFEL

\
Land ; : Land
schafft (WISSEN zUM ESSEN ) : schafft (WISSEN ZUM ESSEN )

Leben : Leben



BROT  VEGANE GERICHTE

ohne Ei wie z.B. Roggenbrot z.B. vegane Creme, erkennbar am V-Zeichen

: e
Landfft ( y : Landﬁt ( y
scna WISSEN ZUM ESSEN . schna WISSEN ZUM ESSEN
Leben X Leben



