J G U R KE Die Gurke in der Kiiche

Zutaten:
2 Stk. , 1 Stk. Gurke, 5 Stk. Tomaten, 1 TL Senfkérner, gemahlen;

1 Hanm, gehackt; 1 Pkg. Grillkase, Ol, Salz

Zubereitung:
Zwiebel in diinne Ringe, GUrKE in geviertelte Scheiben, Tomaten und Grillkése in

Wiirfel schneiden. Die Jungzwiebeln in etwas Ol anschwitzen, anschlieRend die
Gurken sowiewzugeben und ca. 5 Minuten Schmoren lassen. Danach
die restlichen untermischen und das Ganze weitere 5 Minuten garen lassen.
Dabei immer wieder umriihren. AbSchmecken, bei Bedarf nachwiirzen und genieRen.
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