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Mit Unterstützung von Bund und Ländern 
 

Umsetzungsvorschlag 
 

Basiswissen zum Thema Milch findest du im Factsheet: Link zum Download 
Basiswissen zum Thema Butter findest du im Factsheet: Link zum Download 

 

 

Milchshakes zubereiten 

Ziele /Kompetenzen: 
Einblicke in Kochvorgänge gewinnen 
Reihenfolge vom Rezept einhalten 
Erkennen und Benennen der Zutaten 
sachgerechter Umgang mit den Lebensmitteln 
Alter: ab 3 Jahre 
Sozialform: in Kleingruppen 
Vorbereitende Arbeiten:  
Rezept Erdbeer-Milchshake 
Alle Zutaten besorgen, das Rezept (Link) ausdrucken 
und schon 
kann es losgehen. 
 
 

   

https://www.landschafftleben.at/bildung/unterrichtsmaterial/primarstufe/milch/elementar/LsL_Milch_Rezept_Erbeer-Milchskakes_EL_final.pdf

