Umsetzungsvorschlag

Basiswissen zum Thema Gurke findest du im Factsheet: Link zum Download

Bewegung und Am Gurkerlfeld
Gesundheit: Ziele /Kompetenzen™:
o o Wissen wo die Gurke wachst
A e Vorstellungen der Fantasie in Bewegung Ubersetzen
0/?\ Alter: 3 — 6 Jahre

Lernthemen beantworten — Vorbereitete Umgebung:
Vorbereitende Arbeiten:

e Factsheet Gurke durchlesen
e FEvtl. Video ansehen:

Gurkerl: Heimisches vom Gurkerl-Flieger
https://youtu.be/dKHANKptRSg

Bendtigte Materialien:
e Begrenzung: Seil, Langbank, etc.

Ablauf:

e |Im Bewegungsraum oder Turnsaal wird den Kindern kurz erklart wie die Gurkerl am Feld
angebaut werden. Optional kann dazu das o.a. Video vorab angesehen werden.

e Die Kinder stellen sich vor, dass sie barfuld auf einem Gurkerlfeld im Eferdinger Becken sind
(alle Kinder barfufk). Die Gurkenpflanzen und die Gurkerl selbst haben kleine Stacheln. Die
Kinder missen dringend an das andere Ende des Gurkerlfeldes. Damit keine Gurkerl
zerstampft werden und es an den Fifken nicht sticht, versuchen die Kinder so kurz wie
moglich aufzutreten. Dazu trippeln alle so schnell wie mdglich auf der Stelle und sind
heilfroh, wenn sie endlich das Ende des Gurkerlfeldes erreicht haben.

Tipps:
o Vorher einen Bereich festlegen, wo das Gurkerlfeld zu Ende ist (Seil, Langbank, etc.)


https://youtu.be/dKHANKptRSg

